
 

 

 

 
En 2025, influence s’impose comme le mot qui résume 
le mieux l’action de l’AQP. Cette année a confirmé que 
notre association ne fait pas que participer aux 
discussions : elle contribue activement à orienter les 
décisions et les politiques qui façonnent la 
physiothérapie et le système de santé québécois. 
 

Sur le plan scientifique et professionnel, l’AQP a 
renforcé la structuration des pratiques fondées sur les 
données probantes, notamment par la consolidation du 
Comité permanent d’innovation scientifique (CPIS), un 
levier essentiel pour soutenir l’évolution cohérente de la 
pratique clinique. 

 

Notre influence s’est également exprimée dans les grands chantiers nationaux en santé.  
En 2025, l’AQP a contribué à l’élaboration de la première Politique nationale de première 
ligne ainsi qu’à la Politique nationale actualisée de soins à domicile, en y affirmant le rôle 
stratégique de la physiothérapie pour améliorer l’accès, la continuité et l’efficience des 
soins. Nous avons aussi pris part aux travaux entourant la Stratégie nationale de 
prévention en santé, positionnant la physiothérapie comme un levier clé de prévention. 
  

Sur le plan politique et réglementaire, l’AQP est intervenue de façon rigoureuse et 
constructive dans l’analyse des projets de loi touchant l’organisation des soins et les 
professions de la santé, avec un objectif constant : améliorer l’accès aux services et 
favoriser des modèles de soins centrés sur les besoins de la population. 
 

L’année 2025 a aussi été marquée par des avancées structurantes pour la relève, avec 
l’ouverture de nouveaux programmes de physiothérapie dans plusieurs régions du 
Québec, contribuant à renforcer l’offre de services et l’équité territoriale. 
 

Enfin, par ses prises de parole publiques et ses interventions médiatiques, l’AQP a 
défendu une vision fondée sur la collaboration interprofessionnelle et l’intérêt des 
patients. 
 
«Influence» reflète la portée réelle de nos actions collectives. Elle repose sur l’engagement 
de nos membres et sur une volonté partagée de faire évoluer durablement la place de la 
physiothérapie au cœur du système de santé québécois. 
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